
IN VIGORE DAL 16 SETTEMBRE 2024 AL 28 GIUGNO 2025
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA DEI CORSI DI WALK - TRX -UP WARD E JUMP

DAL 1 AL 14 SETTEMBRE 2025
ORARI CORSI FITNESS 

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDì SABATO
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PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA DEI CORSI DI WALK - TRX -UP WARD E JUMP



LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDì SABATO
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IN VIGORE DAL  15  SETTEMBRE 2025  AL 28 GIUGNO 2026
ORARI CORSI FITNESS

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA DEI CORSI DI WALK - TRX -UP WARD E JUMP



LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDì SABATO DOMENICA 

07:30 - 22:00 07:30 - 22:00 07:30 - 22:00 07:30 - 22:00 07:30 - 22:00 09.00-17.00 09.00-14.00

ORARI GYMFLOOR
 IN VIGORE DAL 01/09/25 


